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Wat is een tablet?  
Veel mensen werken op een computer.  
Maar je kunt ook op andere apparaten digitaal werken. Bijvoorbeeld op een mobiele 
telefoon. Of op een tablet. 
Wat een tablet is, leer je in dit werkblad.  
 

 
Opdracht 1 
Welke van de onderstaande apparaten is een tablet? Omcirkel jouw antwoord. 
 

       
        A.                                                         B.                                                                   C.                                    

 
 
 

Antwoorden bij de opdrachten staan op de laatste bladzijde van dit werkblad. 

 

 
 
 
Tablet 

Een tablet is een platte, kleine computer waarbij je alleen 
een scherm gebruikt. Je hebt dus geen muis, toetsenbord of 
losse computerkast nodig.  
Een tablet lijkt op een hele grote mobiele telefoon, maar er 
zijn verschillen (zie verderop in dit werkblad).   
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Op de tablet kun je apps openen. Hiermee kun je bijvoorbeeld:  
- E-mailen 
- Foto’s maken 
- Rapporteren 
- Het nieuws bekijken 
- en nog veel meer!  

 
Dit doe je allemaal door met je vinger over het beeldscherm te vegen of tikken en een app te 
openen. Je kunt ook een speciale pen gebruiken: de styluspen. Dat is een pen waar geen inkt 
uitkomt. Eigenlijk gewoon een stokje. Daarmee tik je op de tablet als je je vingers liever niet 
gebruikt.  
 
 

Verschillende soorten tablets 
Tablets zijn er in verschillende soorten en maten. Je hebt grote tablets en kleinere tablets. 
En verschillende fabrikanten maken verschillende merken.  
 
 

Voordelen van een tablet 

Een van de voordelen van een tablet is dat hij een stuk kleiner en lichter is dan een 
computer of een laptop. Je kunt een tablet dus makkelijker meenemen dan een laptop.  
En je kunt er ook lekker mee op de bank zitten.  
 
 

Opdracht 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  

 
Wat zijn voor jou de voordelen van het werken met een tablet? En wat vind je 
spannend? Schrijf het hieronder op.  
 
1. Wat is voor jou een voordeel als je een tablet gaat gebruiken?  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  
2. Waar zie je tegenop als je een tablet gaat gebruiken? 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Tablet of iPad 
Soms hoor je mensen weleens over een iPad praten.  
Een iPad is ook een tablet, van het merk Apple.  
iPads zien er vaak iets anders uit dan andere tablets. In dit werkblad staan afbeeldingen van 
verschillende merken tablets. 
 

Wil je specifiek leren werken met de iPad?  

Ga dan naar het thema Apps en instellingen, en zoek daar het werkblad ‘Kennismaken met 
een iPhone of iPad’ op. 
 
 

Wil je leren werken met een andere tablet (geen iPad)?  

Ga dan naar het thema Apps en instellingen, en zoek daar het werkblad ‘Kennismaken met je 
Android-apparaat’ op. 
 

 
Opdracht 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opdracht 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Hieronder staan 5 zinnen die te maken hebben met een tablet. Weet jij wat ze 
betekenen? Vraag eventueel hulp aan je collega’s of digicoach!  
 
1. Wat betekent: Ik heb een iPad. 

A. Ik heb geen tablet.   
B. Ik heb een tablet van het merk Apple.  

 
2. Wat betekent: Je moet even swipen. 

A. Met je vinger over het scherm van de tablet vegen zodat er op het beeldscherm 
iets gebeurt. 
B. Je moet de vloer vegen.  
  

3. Wat betekent: Ik ga rapporteren in de ECD-app 
A. Ik ga in het ECD-programma op de tablet rapporteren.  
B. Ik ga iets op papier rapporteren. 
 

4. Wat betekent: 5% batterijvoeding over.  
A. De batterij is genoeg opgeladen om nog een paar uur te werken.  
B. Oei. De batterij moet bijna opgeladen worden.  

  
5. Wat betekent: Geen wifi-verbinding. 

A. De apps op deze tablet werken niet meer.  
B. Ik kan op dit moment niet op internet. 
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Computer, tablet of smartphone?  
Wanneer gebruik je nu een computer, een tablet of een smartphone?  
En wat zijn de verschillen? 
 
Eerlijk is eerlijk: veel hangt af van je zelf het fijnst vindt. 
 
Veel apps (programma’s) kun je zowel op je computer, op je tablet als op een smartphone 
gebruiken. Bijvoorbeeld de apps waarmee je kan e-mailen, rapporteren of beeldbellen, 
kunnenop alle drie de apparaten. Je kiest zelf in elke situatie wat jij handig vindt.   
Misschien mail je op kantoor wel via de computer, maar gebruik je op de afdeling met 
cliënten/bewoners een tablet die je steeds bij je hebt.  
 

 
Handig! De gegevens die je bij een rapportage invoert in de app op de tablet, worden op 

een centrale plek bewaart. Zo hebben andere mensen (als ze gemachtigd zijn) direct toegang 
tot de meest recente informatie.  
 
 

Wat zijn de verschillen tussen een computer, tablet en smartphone? 

Het meest voor de hand liggende verschil is het uiterlijk: ze zijn niet allemaal even groot. 
De computer en laptop zijn het grootst. 
Dan komt de tablet. 
Het kleinst is de smartphone.  
 
Op de computer kun je grote bestanden opslaan. Dus de computer zit minder snel vol, 
vergeleken met een tablet of een smartphone. 
Daarnaast heb je bij een computer standaard ook een toetsenbord nodig, en soms een losse 
muis (bij een laptop zit de muis op het toetsenbord).  
En bij een computer mag je het beeldscherm bij voorkeur niet aanraken.  
 
Bij een tablet werk je juist via het scherm. Je geeft door op het scherm te tikken alle 
instructies.  
Je kunt ook nog een los toetsenbord aanschaffen bij een tablet. Deze is wel kleiner dan het 
toetsenbord bij een computer of laptop. Het is maar net wat jij fijn vindt!  
 
Een belangrijk verschil tussen een tablet en een smartphone is: je tablet heeft geen 
telefoonnummer. Je kan er dus niet mee bellen via het telefoonnetwerk.  
 

 

Huh? Maar soms zie ik mensen bellen met een tablet! 
→ Klopt, er zijn apps die het mogelijk maken om te (beeld)bellen op de tablet, maar 
dat staat los van het telefoonnetwerk. Dit bellen gaat via internet. Je hebt er geen 
telefoonnummer voor nodig zoals bij een smartphone.  
 



 

AAN DE SLAG MET DIGITALE VAARDIGHEDEN 
TRAINING: BASISVAARDIGHEDEN 

 

Kortom:  
- Als je niet veel hoeft te typen of geen grote bestanden hoeft op te slaan, en ook veel 

op pad bent (of lekker wil zitten), is een tablet handig.  
- Wil je veel en grote bestanden opslaan en ben je in de buurt van de computer, dan is 

het verstandig om op een computer of laptop te werken.  

 
Opdracht 3 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Wanneer gebruiken anderen een tablet, een computer of een telefoon? 
Vraag het aan je collega’s.  
 
Collega 1.  
 
Gebruikt computer of laptop voor de volgende werkzaamheden:  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Gebruikt tablet voor de volgende werkzaamheden:  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Gebruikt smartphone voor de volgende werkzaamheden:  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  
Collega 2.  
 
Gebruikt computer of laptop voor de volgende werkzaamheden:  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Gebruikt tablet voor de volgende werkzaamheden:  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Gebruikt smartphone voor de volgende werkzaamheden:  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Wil je meer weten? 

Als je gaat werken met een iPad van het merk Apple, ga dan op digivaardigindezorg.nl naar 
het thema Apps en Instellingen en kies het werkblad: Kennismaken met een iPhone of iPad 
 
Als je gaat werken met een andere tablet, ga dan op digivaardigindezorg.nl naar het thema 
Apps en Instellingen en kies het werkblad: Kennismaken met je Android apparaat.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Deze module is gemaakt door Riekie Weijman in opdracht van de coalitie Digivaardig in de zorg.   
Heb je opmerkingen of vragen over dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl. 

Antwoorden 
Opdracht 1. A. 
 
Opdracht 2.  
1B. 2A. 3A. 4B. 5B. 
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