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Zelfmetingen in CGM Huisarts
In dit document vind je uitleg over het verwerken van zelfmetingen in CGM Huisarts.
Dit geeft een indruk van hoe een zelfmeting van een patiént binnenkomt en zichtbaar wordt.

CGM Huisarts
Hieronder zie je een voorbeeld van het Postvak. Het getal 500 geeft de bovengrens aan,
ingesteld door CGM.
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Onderstaande afbeelding geeft in het scherm 'detail meting gewicht' een thuismeting weer:

e
Detail meting Omschrijving
gewicht patiént (thuismeting)
Kort omsch
gew thuis
Labcode
! gewicht patient (thuismeting)
Soort Eenheid
[v| kg
Houdbaarheid (Weken) Follow-up (Weken) Kostprijs
0 0 0,00
Datatype Formule
N - Numeriek v|
Ondergrens controle Bovengrens controle
0,00 500,00
Ondergrens normaalwaarde Bovengrens normaalwaarde
0,00 500,00
Locatie
0 Q
[[JTonen op samenvattingsscherm [JTabblad [C]Kopregel

NHG Toelichting (niet wijzigbaar)

Eigen Toelichting
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Uitslagen meting Soort overmicht
bekijken Alle uitslagen chronologisch ~

Zoeksleute!

Verstreken Follow-up
I T
e
Formules

©
Overzicht vitslagen
Meting | 26412021 [23-41.2021 | 21412021 | Uitslag detail Meting: diastolische bloeddruk (thuismeting)
diastolische bloeddruk (thuismeting) 7 . 80 _ 78NS
systolische bloeddruk (thuismeting) 125 _ 128 _ ->125 _ 26-11-2021 78 mmhg 89.00 b
gewicht patient (thuismeting) [T 81 23-11-2021 80 mmHg 89.00 3
glucose (dagcurve) voor de nacht, drgb.m o - 21-11-2021 78 mmHg 89.00 )
glucose (dagcurve) 2u na diner, draagb.m s mmhHg 89.00 3
glucose niet nuchter, draagbare meter 18-11-2021 80 mmHg 89.00 3
hartfrequente (thusmeting) 16-11-2021 85 mmHg 89.00 ) ®
7-11-2021 77 mmHg 89.00 3
2112021 77 mmHg £9.00 3 IMeetlocatie: Linker bovenarm

Mouding: Zittende positie
juanchec: Scandaard
Gemeten door patiént

2

- 1 B | o
8 regeis data ontvangen van Server
Datum Uitstag Waarde Eenheid  Ondergrens  Bovengrens
= moa mmg | 000 | 8900
[AUtislagwaardes opstaan in joumaairege!?

T T T T T

N

Hier zie je de uitslag van een zelfmeting. Het gaat in dit geval over de diastolische
bloeddruk.

Wanneer je in het eerste (meest linker) scherm op 'Detail' klikt, verschijnt het tweede
scherm 'Uitleg detail'. Binnen 'Uitleg detail' is er de mogelijkheid om op 'Opmerking te
klikken', wanneer je daar op klikt verschijnt 'Detail info'.

E-learning zelfmetingen

Op deze website van OPEN kun je een gratis e-learning over zelfmetingen volgen. Aan het
einde van deze korte e-learning weet je meer over het gebruik van zelfmetingen met behulp
van een portaal en PGO. Daarnaast worden enkele voorbeelden gegeven van collega’s die
ervaring hebben met het gebruik van zelfmetingen.

Deze informatie is afkomstig van OPEN en bewerkt door ROER voor Digivaardig in de Zorg.
Heb je opmerkingen of vragen over dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl.

Beelden: Canva, Pixabay en OPEN
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https://open-eerstelijn.nl/kennisclip-zelfmetingen/index.html#/
https://open-eerstelijn.nl/kennisclip-zelfmetingen/index.html#/
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