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  SilverFit Mile 
 

Welke digitale vaardigheden zijn vereist voor het gebruik van dit e-healthproduct? 

Afbeelding product 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Omschrijving 
product 
 
 

De SilverFit Mile bootst met stabiele routefilms de ervaring van buiten 
fietsen levensecht na. Reguliere therapie verandert in een unieke 
fietservaring. De cliënt heeft een prachtig uitzicht tijdens het fietsen en 
kan tevens zijn of haar eigen favoriete fietsroutes kiezen. Dankzij de 
nieuwe routemakerfunctie kan de therapeut een persoonlijke fietsroute 
uitstippelen voor de cliënt met behulp van Google Street View. Fietsen 
in  het verleden en tegelijkertijd mooie herinneringen ophalen kan 
met Reis door de tijd. Bewegen is toegankelijk, veilig en leuk met de 
SilverFit Mile. 

Doelgroep 
 

▪  Mensen met dementie 
▪  Mensen met een verstandelijke beperking 
▪  Mensen die revalideren 

Thema en mogelijke  
cliëntdoelen 

o  Welzijn 
o  Zelfredzaamheid 

Benodigde digitale 
vaardigheden cliënt 

Geen  

Benodigde digitale 
vaardigheden 
zorgprofessional 
 

Geen specifieke vaardigheden vereist. De Silverfit wordt geïnstalleerd 
waarna connectie maken zeer eenvoudig is door slechts het scherm aan te 
zetten. De routes verschijnen dan in beeld en er kan een keuze worden 
gemaakt door op een knop te drukken en te selecteren. 

Moeilijkheidsgraad 
medewerker  

1 Plug & Play 
2 Specifieke of aanvullende handeling nodig 
3 Expert 

Meer informatie 
 

https://silverfit.com/nl/producten/silverfit-mile-fietsen-met-video  

Bijzonderheden  

  

 

https://silverfit.com/nl/producten/silverfit-mile-fietsen-met-video/551-zelf-routes-maken
https://silverfit.com/nl/producten/silverfit-mile-fietsen-met-video/554-fietsen-door-het-verleden
https://silverfit.com/nl/producten/silverfit-mile-fietsen-met-video

