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  Smart diaper Abena Nova 
 

Welke digitale vaardigheden zijn vereist voor het gebruik van dit e-healthproduct? 

Afbeelding product 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Omschrijving 
product 
 
 

De Abena Nova is slim incontinentiemateriaal dat een chip bevat in de 
inlegger die via een beacon communiceert met een app en gegevens 
doorgeeft over het urineverlies. Dankzij de innovatieve 
sensorentechnologie geeft de Abena Nova inzicht in het ideale moment 
van verschonen. Hierdoor verbetert de kwaliteit van leven van mensen in 
zorginstellingen en vermindert de werkdruk van zorgmedewerkers. 

Doelgroep 
 

▪  Mensen met een lichamelijke beperking 
▪  Mensen met een ernstig verstandelijke beperking die niet zindelijk 

zijn 

Thema en mogelijke  
clientdoelen 

o  Welzijn 

Benodigde digitale 
vaardigheden cliënt 

De cliënt zelf heeft geen digitale vaardigheden nodig.  
De zorgprofessional plaatst, verbindt de sensor en leest de gegevens af.  

Benodigde digitale 
vaardigheden 
zorgprofessional 
 

• Kunnen benoemen wat de functie van de smart diaper is  

• Begrijpen dat de smart diaper functioneert op basis van een goed 
werkend netwerk  

• Weten wat een WIFI-netwerk is 

• Het aansluiten en bedienen van de diaper, weten welk 
(WIFI)netwerk nodig is om de diaper mee te verbinden 

• Weten hoe je netwerk heet en hoe je er contact mee maakt vanuit 
het apparaat wat je gebruikt 

• Een wachtwoord correct kunnen invoeren 

• Verschillende tekens kennen en weten waar je ze op het 
toetsenbord kunt vinden, bijvoorbeeld hoe je hoofdletters maakt  

• Weten wat een Webapp is en waar je deze kunt vinden 

• App installeren op je telefoon 

• Set-upprocedure doorlopen  

• Weten wat een platform is en wat je op en via dit platform kunt 
doen  

• Connectie met de slimme inco kunnen maken door de sensorclip 
op de juiste plek te plaatsen van het incontinentiesysteem 

• Data interpreteren die op de telefoon binnenkomen (vanuit de 
cloud worden na bevestiging signalen doorgestuurd naar de 
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telefoon waarop de professional kan inloggen en de voortgang 
ziet) 

• Weten voor wie het slimme incontinentiemateriaal geschikt is 

• Nadenken over de gevolgen van de inzet van deze technologie 

• Weten wat te doen als de technologie hapert of faalt 

• Risico-inschatting maken (RI&E) 

• App kunnen downloaden 

Moeilijkheidsgraad 
medewerker  

1 Plug & Play 
2 Specifieke of aanvullende handeling nodig 
3 Expert 

Meer informatie 
 

 

Bijzonderheden https://www.abena.nl/abena-nova  
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