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APP STORE 
Naast de apps die standaard al bij aankoop van je iPhone of iPad op je apparaat 
staan, zijn er nog duizenden apps die je zelf kunt kiezen, en op je iPhone of iPad kunt 
zetten.  
Met dit werkblad ga je dit doen.  
  
De plek waar je die apps kunt vinden heet de App Store.  
Het is de kunst om apps te vinden die geschikt zijn voor jou, of voor je cliënt.  
Dit werkblad geeft oefeningen voor het zoeken van een app in de App Store.  
Je leert hoe je een geschikte app vindt, hoe je deze downloadt, hoe je de veiligheid van een app 
checkt en hoe je voorkomt dat je betaalt met persoonlijke gegevens van jezelf of je cliënt.  
 
 
Wat is de App Store? 
De App Store is een winkel waarin je apps kunt uitzoeken. De App Store staat standaard 
op je iPhone of iPad en je opent hem door op het icoon App Store te tikken.  
 
Deze apps moet je downloaden om ze op je telefoon of iPad te krijgen.  
Vaak is dat gratis, maar voor veel apps moet je betalen.  
 
 
Opdracht 1 – Openen van de App Store 
Als je de App Store opent, zie je onderin je scherm 5 verschillende afdelingen.  
Welke afdelingen zijn dat?  
 

1.  

2. 

3. 

4. 

5. 

 
 
Van welke afdeling zal jij het meest gebruikmaken?  
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Opdracht 2 – Apps zoeken 
Zoek bij de ‘categorieën’ bij ‘games’ een app die je je leuk lijkt. 
 
 
 
 
 
 
 
Welke app heb je gevonden? 
 
 
 
 
 
 
 
Is de app gratis?  
 
☐ JA ☐ NEE 
 
 
Zoek bij de ‘categorieën’ bij ‘foto en video’ een app die je je leuk lijkt. 
 
 
 
 
 
 
 
Welke app heb je gevonden? 
 
 
 
 
 
 
 
Is de app gratis?    
 
☐ JA ☐ NEE 
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Geschikte apps selecteren 
Sommige organisaties hebben een lijst of boekje waarin aanbevelingen 
worden gedaan voor apps die geschikt zijn voor werknemers en apps die 
geschikt zijn voor cliënten. 
 
 
 
Opdracht 3 – Apps zoeken aan de hand van tips 
Zoek met je collega of met je digicoach 3 apps die geschikt zouden kunnen zijn voor jouw eigen werk. 
Misschien heeft je eigen organisatie een lijst beschikbaar! 
 

1. 

2. 

 3. 

 
 
 
Zoek met je collega of met behulp van je digicoach 3 apps die geschikt zouden kunnen zijn voor jouw 
cliënten. Misschien heeft je eigen organisatie een lijst beschikbaar! 
  
 1.  

2.  

3. 

 

Gratis apps 
Veel apps zijn gratis.  
Een gratis app downloaden doe je via de volgende stappen: 
 
1. Tik met je vinger op de app die je wil downloaden.  
2. Tik met je vinger op download. 
3. Tik met je vinger op installeer. 
4. Voer je wachtwoord in.  
5. Tik met je vinger op koop. 
6. Tik met je vinger op open. 
Je kunt met de app aan de slag! 
Als je nu met de thuisknop naar het beginscherm van je iPad gaat, zie je de app tussen je andere apps 
staan.  
 

Let op: Soms lijken apps gratis omdat je er geen geld voor hoeft te betalen. Helaas betaal je 
dan vaak met je gegevens. Verderop in dit werkblad leer je hoe je voorkomt dat je met je gegevens 
betaalt.  
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Geld betalen voor een app  
Als je voor een app moet betalen, dan staat dat er in blauwe letters bij.  
Als je niet wil betalen voor apps, dan kun je het beste in het lijstje ‘gratis’ zoeken. Dan weet je zeker 
dat de app die je downloadt gratis is.  
 
Wil je betalen voor je app, dan doe je dat als volgt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
De App Store werkt altijd met je Apple account (Apple ID) + wachtwoord. 
 
Heb je nog geen Apple ID? Tik op ‘koop’ tijdens het koopproces en dan kom je vanzelf de 
mogelijkheid tegen tot het aanmaken van een Apple ID.  
 
Om een (betaalde) app uit App Store te downloaden moet je een 'geldig betaalmiddel' aan 
je Apple ID koppelen. Dat is de manier om kosten van apps met je te verrekenen; in je Apple 
account wordt daarvoor een 'betaalmethode' ingevuld. 
 
Betaalde apps met creditcard kopen 
Voor het aanmaken van een creditcard-account tik je binnen de App 
Store als betaalmethode 'creditcard', en je voert je creditcardgegevens in.  
Je kunt dan met de creditcardgegevens apps kopen; afrekening van gekochte content verloopt via 
het bedrijf war jij je creditcard van hebt. 
 
Betaalde apps zonder creditcard kopen 
Bij winkels zoals HEMA, Kruidvat, Primera en AH koop je een cadeaukaart (van €15, €25, €30) 
met iTunes-tegoed. De iTunes-kaart is een 'kras-'kaart met een unieke code: voer de code in in 
de App Store en je bent klaar om die €XX-waarde in te wisselen voor apps, muziek, iBooks en 
andere iTunes-content. 
         
 

Bron: seniorweb-leek.nl 
 

http://www.iculture.nl/iphone-tips/internet/apple-id-complete-uitleg/
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Opdracht 4 – Gratis app downloaden 
Kies een gratis Game in de App Store die geschikt is voor je cliënt, en download deze naar je iPhone 
of iPad. 
Open de game voor je cliënt en speel het spelletje!  
(Vind je het lastig om een geschikt spel te vinden? Laat je inspireren door iemand die dit vaker doet!) 
 
 
 
Betalen met gegevens – Elke app heeft een prijs 
Soms lijken apps gratis omdat je er geen geld voor hoeft te betalen. Maar vaak vragen die apps om te 
betalen met informatie over jezelf. Bijvoorbeeld door toegang te geven tot je foto’s of je locatie. 
Of door in te loggen met een e-mailaccount, of Facebook.  
Fabrikanten van de app gebruiken die informatie om te verkopen.  
Het is dus belangrijk dat je goed nadenkt of je dat wel wil.  
 
Bijvoorbeeld: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

AAN DE SLAG MET DIGITALE VAARDIGHEDEN 
TRAINING: APPS EN INSTELLINGEN  

 

 

 

Opdracht 5 – Toegang geven tot gegevens 
Is het een goed idee om een app toegang te geven tot jouw persoonlijke gegevens?  
Zoals je foto’s en je locatie? Waarom wel of niet? 
 
 
 
 
 
 
 
Is het een goed idee om een app toegang te geven tot persoonlijke gegevens van cliënten?  
Zoals foto’s en locatie? Waarom wel of niet? 
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Opdracht 6 – Doe de APPK Check 
Ga naar https://veiliginternetten.nl/doe-de-appk-check/ en lees de tips en tricks die je kunt 
uitvoeren om te checken of je app veilig is. Welke 3 tips vind jij het meest waardevol?  
Schrijf die hieronder op. 
 
    1 
 
    2 
 
    3 
 
 
 
 

 
  

https://veiliginternetten.nl/doe-de-appk-check/
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Opdracht 7 – Wat wel en wat niet?  
Lees onderstaande situaties door. Op welke manieren ben jij bereid om te betalen voor je app?  
Bespreek je antwoorden ook met je collega’s. Denken zij er hetzelfde over?  
 
 

 
 
 
Apps 
Hierna ga je met een aantal bekende en nuttige apps oefenen.  
Weet jij apps die beter van toepassing zijn op jouw werk? Oefen daarmee en vraag hulp aan je 
digicoach als je er niet uitkomt.  
 
 
 
WhatsApp 
WhatsApp is een wereldwijd gebruikte app waarmee je eenvoudig door middel van 
het internet berichten kunt sturen naar andere WhatsApp gebruikers.  
Om WhatsApp te kunnen gebruiken heb je een telefoon met dataverbinding nodig 
en een geldig telefoonnummer. Je hoeft dus nooit meer dure sms’jes te versturen! 
Je kunt met WhatsApp ook videobellen, spraakberichten, foto’s en video’s versturen naar (een van 
je) contacten.  

Hoe betaal ik voor de app? 
 

Wil ik wel of wil ik niet? 

Gratis app. ☐ Wel / ☐ niet 

Betalen door de app toegang te geven tot mijn 
locatie.  ☐ Wel / ☐ niet 

Betalen door mijn leeftijd in te vullen. ☐ Wel / ☐ niet 

 
Betalen voor een app door geld te betalen met 
mijn creditcard.  
 

☐ Wel / ☐ niet 

Betalen met een Play Store tegoedkaart.  ☐ Wel / ☐ niet 

 
Betalen met geld, als je daardoor minder reclame 
tussendoor krijgt. 
 

☐ Wel / ☐ niet 

Betalen door toegang te geven tot mijn foto’s. ☐ Wel / ☐ niet 

Betalen door toegang te geven tot mijn 
contacten.  ☐ Wel / ☐ niet 
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Opdracht 8 – App Store Quiz 
 

1. Waar kun je apps downloaden? 
☐ A. iTunes 
☐ B. App Shop 
☐ C. Apple Store 
☐ D. Play store 

 
2. Wat kost een app? 

☐ A. Niets 
☐ B. 1,99 
☐ C. 2,99 
☐ D. Verschilt per app 

 
3. Onder welke sub-categorie valt de app WhatsApp? 

☐ A. Diensten 
☐ B. Games 
☐ C. Sociaal 
☐ D. Onderwijs 

 
4. Wat kost de app Woord Snack? 

☐ A. Niets, maar je moet advertenties bekijken.  
☐ B. Eerst niets, maar daarna moet je betalen 
☐ C. Je betaalt met je locatie 
☐ D. Je betaalt met je foto’s 

 
5. Welke app is geen navigatie app? 

☐ A. Google Maps 
☐ B. Barefoot 
☐ C. Ski Tracks 
☐ D. Kaarten 
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Deze module is gemaakt door Riekie Weijman in opdracht van ’s Heeren Loo. En geactualiseerd door Xiomara 
Vado Soto voor Digivaardig in de Zorg. 
 
Heb je opmerkingen of vragen over dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl.  
 

Antwoorden 
Opdracht 1 
Uitgelicht, Categorieën, Hitlijsten, Zoek, Updates 
 
Opdracht 5 
Op je werktelefoon: nee 
Gegevens van cliënten: nee 
 
Opdracht 8 
D – D- C – A- B 
 

mailto:info@digivaardigindezorg.nl
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