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RUBRICEREN, UPDATEN, VERWIJDEREN 
Met dit werkblad ga je oefenen met het rubriceren van apps, het updaten van apps 
en het verwijderen van bestanden van je smartphone of tablet.  
 
 
 
Rubriceren 
Als je flink wat apps hebt gedownload, dan wordt het al snel onoverzichtelijk op je startscherm en 
vervolgschermen.  
Het is dan handig om de apps die onder hetzelfde onderwerp vallen, bij elkaar in een map te 
stoppen. Je krijgt dan bijvoorbeeld een mapje met HR- apps van je organisatie, waarin je alle apps die 
met HR zaken te maken hebben bij elkaar staan. Of een mapje spelletjes, waarin je alle spelletjes 
verzamelt. Op de telefoon van de afbeelding hieronder zitten de Google apps bij elkaar in een mapje. 
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Hoe zet je apps bij elkaar in een map? 

Op een Android-apparaat, vanaf Android 6.0:
1. Tik op een app en houd deze vast.
2. Sleep de app die je in een map wilt zetten, over een andere app.
3. Zodra de apps over elkaar vallen, verschijnt er een map. Laat de app los.
4. De twee apps zitten nu samen in een map.
5. Tik op Mapnaam invoeren, om de map een naam te geven.
6. Vul de naam in en tik op Gereed
7. Wil je apps aan een bestaande map toevoegen, sleep ze dan eenvoudigweg over de

betreffende map.

Op een Android-apparaat, tot en met Android 5.0: 
1. Tik op een app en houd deze vast.
2. Op een Android-apparaat raakt de app los van de achtergrond.
3. Sleep de app nu naar het pictogram 'Map maken' linksboven.
4. Een venster verschijnt. Typ hier de naam van de map.
5. Tik op OK (of op Gereed bij Android 5.0).
6. De app zit nu in de map.
7. Wil je apps aan een bestaande map toevoegen, sleep ze dan eenvoudigweg over de

betreffende map.
Bron: seniorweb.nl 

Opdracht 1 – Apps rubriceren 
1. Kies 3 apps uit die bij elkaar horen (bijvoorbeeld: 3 spelletjes, 3 apps van jouw organisatie,

3 cliënt-apps, 3 muziek-apps) en zet ze bij elkaar in een map. Welke apps heb je uitgekozen?

2. Geef de map een voor jou herkenbare naam.

Lukt het niet? Vraag een van je collega’s om hulp of neem contact op met je digicoach! 

Updaten 
Ontwikkelaars van apps zijn voortdurend bezig om hun product te verbeteren. Daarom verschijnen er 
regelmatig nieuwere versies van apps: updates. 
Het is verstandig om updates door te voeren, maar we raden je wel aan om elke keer de 
gebruikersvoorwaarden goed door te lezen.  

Of er een update beschikbaar is, kun je zien in de Play Store, in je eigen account, bij Mijn apps en 
games. De app kan ook via een badge al aangeven dat er updates beschikbaar zijn. Een badge is een 
bolletje bij je app met een cijfer erin.  

1. 2. 3. 

Naam map: 
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Hoe werk je je apps bij? 
Stap 1. Tik op de app Play Store 
Stap 2. Tik op de horizontale streepjes in je scherm. Je komt nu in je eigen account.  
Stap 3. Tik op Mijn apps en games.  
Stap 4. Wil je alle apps updaten? Dan tik je op ‘alles updaten’.  

Wil je een selectie van apps updaten? Dan tik je op die app die je wilt updaten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verwijderen van bestanden of apps 
Bestanden of apps verwijder je in de app zelf, bij instellingen of in de Play Store.  
Apps verwijderen in de app Play Store kan als volgt: 

1. Tik linksboven op het pictogram met de drie 
streepjes. 

2. Een menu opent. Tik hierin op Mijn apps en 
games. 

3. Er opent een lijst met apps die op uw apparaat 
staan.  

4. Tik op Geïnstalleerd. 
5. Tik op de app die u wilt verwijderen. 
6. Tik op Verwijderen > OK. 

Bron: seniorweb.nl 
 

Heb je spijt dat je de app hebt weggegooid?  
Je kunt hem natuurlijk altijd opnieuw downloaden uit de Play Store. 
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Opdracht 2 – Applicatie weggooien 
Zoek in je applicatie Play Store of er een app is die je wilt weggooien.  
Schrijf hier op welke app weg mag. 
 
 
 
 
 
 
Is het een goed idee om de app Foto’s te verwijderen?  
 
☐ JA ☐ NEE 
 
Wat is een andere optie, in plaats van de app weggooien? 
 
 
 
 
 
 
 
Opdracht 3 – Applicatie weggooien van je collega’s telefoon? 
Vraag aan een collega of je op zijn/haar telefoon mag kijken. Welke app zit erop die jij weg zou 
gooien? 
 
 
 
 
 
Vraag aan je collega waarom hij/zij de app op haar telefoon heeft.  
 
Bestanden in apps verwijderen 
Alle bestanden, zoals pdf’s, foto’s en video’s kun je van je telefoon verwijderen. Je doet dit door het 
bestand dat je wilt verwijderen te selecteren en dan op de drie puntjes of een prullenbakje te 
klikken. Je kunt vervolgens een bestand verwijderen of wissen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weg 
 

Hup
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Opdracht 4 – Document weggooien uit Notities 
Open de app Notities en bekijk welke notities je op je smartphone of tablet hebt staan. 
Kunnen de notities weg? Verwijder ze.   
 
Had je nog geen notities? Schrijf iets onzinnigs en gooi het daarna weg.  
Gelukt? ☐ JA ☐ NEE 
 
Opdracht 5 – Wat doe je?! 
Hieronder staan 5 dingen die fout kunnen gaan. 
Wat kun je doen om het op te lossen? 
 

Je hebt in notities de verkeerde notitie in de prullenbak gegooid. Wat doe je?  
 
 
 
 
 
 

Je hebt de hele app foto’s weggegooid. Wat doe je?  
 
 
 
 
 
 

 
Je hebt een mapje Educatie gemaakt, maar nu heb je daar je WhatsApp 
app in gerubriceerd. Wat doe je?  
 
 
 
 

 
 
  Oeps. Je hebt alle apps bijgewerkt, maar nu weet je niet meer op welke privacyverklaring  
  je akkoord hebt gegeven. Wat doe je? 

 
 
 
 
 
 
Je hebt al een tijdje je apps niet geüpdatet. Wat doe je?  

 
 
 
 
 

 
Kom je er niet uit? Vraag hulp aan je digicoach! 



 

AAN DE SLAG MET DIGITALE VAARDIGHEDEN 
TRAINING: APPS EN INSTELLINGEN   
 

Antwoorden 
 
Opdracht 2: Het weggooien van de app Foto’s is 
geen goed idee.  
Je kunt beter een back up maken van je foto’s en 
daarna de foto’s verwijderen van je apparaat. Je 
behoudt dan de app (en je gooit dan niet ALLE foto’s 
weg). 
 
Opdracht 5: 
- Voor alles wat je weggooit geldt: weg is weg. Maak 
daarom regelmatig een back up van je telefoon of 
tablet, bijvoorbeeld in een Cloud.  
- Wat je in een map zet, kan je er op dezelfde manier 
weer uit slepen. 
-In de app zelf kun je privacy instellingen nalezen.  
- Updaten is aan te raden, omdat een app dan 
meestal beter werkt. Maar let wel op de privacy 
instellingen; wat wordt er met jouw gegevens 
gedaan? 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze module is gemaakt door Riekie Weijman in opdracht van ’s Heeren Loo. En geactualiseerd door Xiomara 
Vado Soto voor Digivaardig in de Zorg. 
Heb je opmerkingen of vragen over dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl.  
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