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LinkedIn, je zakelijke netwerk 
LinkedIn is in Nederland hét platform voor zakelijk online netwerken. Maar wat heb je hieraan als 
zorgprofessional? Dat leer je met behulp van dit werkblad. 
 
Opdracht 1 
Waar denk jij aan als je de term netwerken hoort? 
 
 
 
 
 
 
 
Netwerken 
 
Bekijk dit filmpje eens. Je kunt het ook vinden op 
YouTube door te zoeken op “Dat heet netwerken”.  
 
De netwerkborrel. De meeste mensen houden 
ervan of ze vinden het juist verschrikkelijk. Voor 
beide groepen kan LinkedIn handig zijn. Voor de 
liefhebbers van de netwerkbijeenkomsten om hun 
contacten online voort te zetten en te 
onderhouden. Voor de haters van 
netwerkenborrels om toch te kunnen netwerken 
zonder hiervoor de deur uit te hoeven gaan. 
 
 
Opdracht 2 
Kun je twee redenen noemen waarom het voor jou of jouw functie handig is om zakelijke contacten 
te hebben? 
 
 
 
 
 
 
 
Opdracht 3 
Kijk nog eens naar je antwoorden bij opdracht 2. Wanneer is het handig om deze contacten te 
hebben? 
 

☐ Nu      ☐ Toekomst 
 
 
 
 

1. 
2. 

https://www.youtube.com/embed/I_0tQ-EcOkc?feature=oembed
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Het nut van netwerken 
 
Opdracht 4 

a. Hieronder staan 3 redenen om te netwerken. Kun jij nog een 4e verzinnen? Voeg deze 
onderaan de tabel toe. 

 
 Bredere kijk op jouw werkveld: 

Meerdere mensen weten meer dan één en van andere professionals kun je altijd leren. 
Van elk contact dat je opdoet, steek je wat op. 
 

 Waardevolle kennis: 
Een groot zakelijk netwerk biedt toegang tot veel specialisten uit verschillende 
vakgebieden. Heb jij een vraagstuk over omgaan met agressie in de GGZ? Er is vast een 
organisatie binnen de geestelijke gezondheidszorg die hier al eerder mee bezig is 
geweest en die hun ervaring met een training die ze hiervoor ontwikkelden met je 
willen delen. En de volgende keer bied jij jouw kennis aan. 
 

 Carrièrekansen 
Wanneer jij actief netwerkt, gaat je zakelijke kring je vanzelf voordragen voor nieuwe 
functies, opdrachten en uitdagingen. 
 

  

 
b. Nummer de redenen van netwerken op volgorde van belangrijkheid voor jou. Nummer 1 is 

het belangrijkst. 
 
De bij opdracht 4 genoemde redenen om te netwerken komen van 
https://www.yacht.nl/carriere/skills/netwerken en hebben we bewerkt voor dit werkblad. Wil je 
meer weten over netwerken dan kun je dit volledige artikel ook vinden door op Google te zoeken op 
‘Yacht netwerken’. 
 
Netwerken gaat dus eigenlijk over relaties opbouwen en (je kennis) delen. Misschien denk je nu geen 
(online) netwerk nodig te hebben. Maar dan is het juist het moment om relaties op te gaan bouwen. 
Om te gaan investeren in deze (online) relaties zodat je hier op een later moment de vruchten van 
kan plukken. 
 
 
Van offline naar online 
Er zijn verschillende social mediakanalen om kennis te delen. Maar LinkedIn is al een hele tijd het 
grootste zakelijke netwerk in Nederland dat je ook goed kunt gebruiken om je contacten te 
onderhouden en om zakelijke contacten te maken.  
 
 
 

https://www.yacht.nl/carriere/skills/netwerken
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Opdracht 4 
Hoeveel gebruikers heeft LinkedIn in Nederland?  
Het antwoord kun je vinden op https://2bfound.nl/blog/social-media-trends-ontwikkelingen/. Dit 
artikel kun je ook vinden door op Google te zoeken naar ‘2bfound social media 2020’. 
 
 
 
 
 
Dit is ongeveer 50% van de beroepsbevolking (Nederlanders met betaald werk). Veel van de mensen 
die je in je werk tegenkomt zul je dus ook op LinkedIn kunnen vinden. Het is dan een laagdrempelige 
manier om in contact te blijven.  
 
Starten met LinkedIn 
Als je start met LinkedIn dan maak je een profiel aan. Dit profiel kun je vergelijken met je cv. Hoe 
uitgebreider je je profiel invult, hoe beter mensen je kunnen vinden. Het werkblad [ Aan de slag met 
LinkedIn] helpt je om een goed profiel aan te maken. 
 
Opdracht 5 
Welke informatie over jou is onmisbaar in jouw LinkedInprofiel? 
 
 
 
 
 
Vanuit je profiel kun je beginnen met netwerken. Nodig als je net begint met LinkedIn eerst maar 
eens een paar mensen uit met wie je veel samenwerkt. Waarschijnlijk krijg je al snel de smaak te 
pakken om je onlinenetwerk verder uit te breiden. 
 
 
In het werkblad [Tips voor LinkedIn] geven we je tips hoe je gebruik kunt maken van verschillende 
functies binnen LinkedIn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze Social Mediamodule is gemaakt door Hans Versteegh, Welzijn 3.0 (www.welzijn30.nl) in opdracht van ’s 
Heeren Loo en bewerkt voor Digivaardig in de Zorg door Tessa Hoonhorst. Heb je opmerkingen of vragen over 
dit lesmateriaal? Mail dan naar info@digivaardigindezorg.nl . 
Bubbel Foto door Steve Johnson via Pexels 

LinkedIn heeft _______________________ gebruikers in Nederland 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

https://2bfound.nl/blog/social-media-trends-ontwikkelingen/
http://www.welzijn30.nl/
mailto:info@digivaardigindezorg.nl
https://www.pexels.com/nl-nl/@steve?utm_content=attributionCopyText&utm_medium=referral&utm_source=pexels
https://www.pexels.com/nl-nl/foto/abstract-abstracte-vormen-bol-bolvormig-2179374/?utm_content=attributionCopyText&utm_medium=referral&utm_source=pexels
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