
Digi hulplijn: 0800-1508 (gratis) voor alle vragen
over de computer, laptop, mobiel en tablet

Helpdesk Digitale Zorg: 085-1304 575, voor alle
vragen die niet medisch inhoudelijk zijn, maar wel
gaan over digitaal contact met de zorgverlener

Moeite met lezen en schrijven? Neem telefonisch
contact op met Stichting Lezen & Schrijven via:
0800-023 4444 (gratis) of meld je aan via de
website www.lezenenschrijven.nl/ik-wil-leren 
 voor verschillende cursussen 

Op www.digivitaler.nl staan digitale zorg lessen
over o.a. de digitale patiëntenomgeving bij de
huisarts MijnGezondheid.net of Uw Zorg online

Op www.hetinformatiepunt.nl staan cursussen in
de buurt, bijvoorbeeld de bibliotheek, over o.a.
digitale vaardigheden

Op www.seniorweb.nl staat een breed aanbod
aan cursussen over de digitale wereld 

Ondersteuning bij vragen over digitale zorg: 
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